Allegato A)

CAMPIONATI ITALIANI DI ATLETICA LEGGERA PROMOZIONALI FISDIR
ROVIGO 26 — 28 SETTEMBRE 2025

VENERDI 26 SETTEMBRE:

arrivo delegazioni
e ore 19.00 - riunione tecnica presso I'impianto gara
e ore 20.00 - cenain hotel

SABATO 27 SETTEMBRE MATTINA:
e ore 08:00 - ritrovo giuria e concorrenti ed eventuale ritiro pettorali
e Ore 08:45 - cerimonia di apertura
e ore 09:00 - inizio gare
e ore 09:00 - vortex maschile/ 50 mt femminile
e ore 10:00 - palla getto femminile 1Kg/ 80 mt femminile
e ore 10:30 - 300 mt maschili
e ore 11:00 - staffetta 4x50 mt mista (M+F)

SABATO 27 SETTEMBRE POMERIGGIO:
e ore 15:30 - apertura campi gara, ritrovo atleti e giurie
e ore 16:30 - inizio gare
e ore 16:30 - vortex femminile / 50 mt maschile
e ore 16:45 - palla getto maschile 2 Kg
e ore 17:30 - 80 mt maschile
e ore 18:00 - 400 mt cammino marcia femminile e maschile
e ore 18:30 - 300 mt femminile
e ore 18:45 - 3x150 /100 /50 mt femminile / maschile
e ore 20:30 — Gala sportivo con cerimonia di chiusura presso la tensostruttura V. Andrea
Palladio, 132, 45020 San Bellino RO

DOMENICA 28 SETTEMBRE MATTINA:
e ore 08:30 - apertura campi gare
e ore 09:00 - inizio gare
e 0re 09:00 - salto in lungo maschile da fermo / disco gomma maschile 500 gr. / 150 mt
femminile
e ore 10:00 - salto in lungo da fermo femminile / disco gomma femminile 500 gr. / 150 mt
maschile
e ore 11:00 - staffette 4x50 mt femminile / 4x50 mt maschile

13:00 fine manifestazione
N.B. le premiazioni si svolgeranno durante le gare
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